
בעזהשי"ת

לוח לשנת 
תשפ"א
עם זמני היום לפי אופק ירושלים

לוח עמוד היומי בזוהר הקדוש



ספר הזוהר הוא אור הגאולה האחרונה, בסוף הגאולה 
יזכו ישראל להשיג את סודות התורה ועל ידי זה יגאלו.

 )תיקו"ז תיקון כא(

בָשׁ  מָתוקֹ מִדְּ
 עם 
פירוש דושֹׁ  הַר הַקָּ הַזֹּ

הפירוש הנפלא שהתקבל בכל תפוצות ישראל

 מהדורת
סטנדרט 
24/17 
ס"מ

 מהדורה
קטנה
מהדורת ר' 
הערשל וועבער

17/12 ס"מ 

מהדורת 
כיס
 כריכה רכה 
70 כרכים
 מחולק לפי 
פרשיות השבוע
 מהדורת
 ר' יוסף צבי בערגער

16.5/11.5 ס"מ 

אור הגאולהאור הגאולה

משלוח חינם עד הבית לכל חלקי הארץ
 מוקד

1800-350-330הזמנות:



דבר מרכז מתוק מדבש

כבר גילו לנו הצדיקים לאורך ומשך הדורות שענין עסק הלימוד 
בבחינת  הוא  ועכי"א,  זי"ע  הרשב"י  התנ"א  מִשְנַת  הקדוש  בזהר 
מזון רוחני לטהרת והתרוממות נשמת כל איש ישראל כמו חלקי 
הנפש והרוח שבו, וכמובן לכל בר דעת שהכונה היא על הקביעות 
התמידית דבר יום ביומו בעקביות רצינית, אשר אך בדרך זו יזכה 
האור  בגילוי  החיים  מעץ  לטעום  לה'  השער  בזה  לבוא  האדם 
הטמון בנפשו, ובהתמדת לימוד הזהר ירגיש ויחוש במהפך ממש 
שבקרבו ופנימיותו, על תשוקתו להתקרב לאביו שבשמים בלימוד 
הלב  בחשקת  יום,  שבכל  המצוות  קיום  ובהתרוממות  התורה 
ובחיות של ממש עד כדי הקנין שבנפשו לבחינות היראה והאהבה 

לצורו וקונו ית"ש.

זכינו לסייעתא דשמיא ותהילה לא-ל, הופץ על ידינו מהדורות 
שכידוע  מדבש"  "מתוק  הנפלא  הפירוש  עם  הזוה"ק  של  שונות 
עלה ונתקבל בכל תפוצות ישראל בהערצה והשתוקקות למופת 
זכינו  ב"ה  בכל קצווי תבל,  בבי מדרשא  עד ששמעתיה מתבדרן 
"ובלכתך בדרך" מחולק  יצא לאור ע"י מהדורת הזהר  ולאחרונה 
לשבעים כרכים, והתועלת הרבה מכך מובן לכל בכדי שיהא מצוי  
בעזהי"ת  נטויה  ידינו  ועוד  הימצאו,  מקום  בכל  בקלות  ללומד 
בפאר  ההוצאה  של  מגוונים  באופנים  ולהאדירה  תורה  להגדיל 

והדר בתוספת מרובה.

מוסיף והולך
חדשים,  לומדים  לקלוט  שעה  בכל  ערוך  מדבש'  'מתוק  מרכז 
לילה  ידינו, ה"ה הכולל חצות  על  במסגרת הכוללים המתנהלים 
שבהיכל ישיבת שער השמים המשמש כידוע לאכסניה של יגיעה 
זו  בתורה  העוסקים  ערב של  הכולל  לצד  בתורת האמת,  נאמנה 
והמסתעף,  הכוונות  שער  הק'  הספר  שבעניני  ההבנה  בעומק 
בלימוד  להשתלבות  הכלים  מלוא  את  להגיש  אנו  ערוכים  ובכך 



והתקשרות לאורו של הרשב"י.  

טלפון המרכז, ערוך לספק מענה לכל משאלה, הדפסת חוברות 
מאמרי הזהר, ואספקת כלי עזר ללימוד תורת הרז.

תהלת ה' ידבר פי
בסיעתא דשמיא זכינו להופעת אור חדש ספר ה'תהלים מתוק 
מדבש' ואכן כשמו כן הוא, כך העידו עליו גדולי ישראל אשר ממש 
לא גמרו את ההלל בהוקרה והתפעלות נדירה על מלאכת מחשבת 
בשילוב  לאור  כשיצא  מפואר,  בכלי  מפוארה  תורה  בבחינת  זו 
הויו"ת ואדנו"ת, ובכתב אשורית עם הנקודות והטעמים, שמעלתם 
ויגיעה רבה הושקעה בבירור מקחם  כידוע מספה"ק,  גדלה מאד 
של צדיקים ה"ה רבותינו הראשונים מפרשי ספר התהלים שמהן 
ליקר  שזכה  הספר  כל  על  שלפנינו  הנפלא  הביאור  ופרח  הציץ 

סהדותא דרבנן במעלות ראשונים.

ממאמרי  ליקוטים  סידרת  המזמורים  כל  על  הצבנו  וכדרכנו   
דבר  כל  שבמזמורים  הנשגבים  בענינים  העוסקים  הקדוש  הזהר 
על מכונו, וכמו כן העלינו גרגירי טוהר ממאמרי אור עולם האר"י 
הנאמרים  לענינים  ומשתייכים  הק'  בספריו  המפוזרים  זיע"א  הק' 
בספר התהלים, וכן שלל עניני סגולות ממקורות קדומים של גאוני 
וצדיקי הדורות זי"ע אשר בכחם להמשיך דבר ישועה ורחמים לכל 
האומרם בכונה והתעוררות הלב, והרי זה בכי יותן לכל אחד מכלל 

אחב"י בבחינת הָבֵא והניח ברכה אל תוך ביתך.

בזה הננו לברך מקרב לב את תומכינו וידידנו הנגידים החשובים 
הע"י בברכת כתיבה וחתימה טובה ושנה טובה ומתוק"ה מדב"ש  
וזכות התנא האלוקי רשב"י זיע"א יעמוד להם להתברך בכל מילי 

דמיטב, וכט"ס. אמן

בברכת תחל שנה וברכותיה
 ער"ה תשפ"א

 מרכז מתוק מדבש 
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שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ב 
לך לך

צב ע"א

צא ע"ב

צא ע"א

צ ע"ב

צ ע"א

פט ע"ב

 פח ע"ב
פט ע"א

שעד

שסט

שסג

שנז

שנ

שדמ

שלז

דצמבר
2020

5:58 5:21

ויגש

צום עשרה בטבת
4:05

טבת תשפ"א

4:46

4:45

4:44

4:44

4:43

4:43

4:42

9:58

9:57

9:57

9:56

9:56

9:55

9:55

8:19

8:18

8:18

8:18

8:18

8:17

8:17

6:34

6:33

6:33

6:32

6:32

6:31

6:31

4:59

4:58

4:58

4:58

4:57

4:57

4:56
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שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ב 
לך לך

צה ע"ב

צה ע"א

צד ע"ב

צד ע"א

צג ע"ב

צג ע"א

צב ע"ב

תיא

תז

תא

שצו

שצ

שפה

שפ

דצמבר - ינואר
2021 - 2020 

6:02 5:26

 ויחי

4:10

טבת תשפ"א

4:50

4:50

4:49

4:48

4:48

4:47

4:46

10:01

10:01

10:00

9:59

9:59

9:58

9:58

8:22

8:21

8:21

8:20

8:20

8:19

8:19

6:36

6:36

6:35

6:35

6:35

6:34

6:34

5:01

5:01

5:01

5:00

5:00

5:00

4:59

2

1
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עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ב 
לך לך - וירא

 צח ע"ב 
ק ע"א

 צט ע"א 
צז ע"א, וע"ב

 צח ע"א
 וע"ב

 צח ע"ב 
צט ע"א

 צז ע"א 
צח ע"א

צו ע"ב

צו ע"א

תנה

תמח

תמג

תלו

תל

תכד

תיז

ינואר
2021

6:08 5:30

 שמות- שבת מברכים שבט
מולד יום ד' שעה 5 ו-35 דק' 3 חלקים

4:15

טבת תשפ"א

4:56

4:55

4:54

4:53

4:53

4:52

4:51

10:03

10:02

10:02

10:02

10:02

10:01

10:01

8:24

8:24

8:24

8:23

8:23

8:22

8:22

6:36

6:36

6:36

6:36

6:36

6:36

6:36

5:03

5:03

5:02

5:02

5:02

5:01

5:01
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שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ב 
וירא

קג ע"ב

 קב ע"ב 
קג ע"א

 ק ע"ב
קב ע"א

קב ע"ב צט 
ע"ב ק ע"א

 קא ע"א 
קב ע"א

צט ע"א 
ק ע"ב

 ק ע"ב
קב ע"א

תצח

תצא

תפד

תעט

תעב

תסו

תסא

ינואר
2021

6:14 5:36

 וארא 

ר"ח שבט

4:21

טבת - שבט תשפ"א

5:02

5:01

5:00

4:59

4:58

4:58

4:57

10:05

10:04

10:04

10:04

10:03

10:04

10:04

8:25

8:25

8:25

8:25

8:25

8:25

8:24

6:36

6:36

6:36

6:36

6:36

6:37

6:37

5:03

5:03

5:03

5:03

5:03

5:03

5:03
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שקיעה

עלות 
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סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח
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סוזת"פ
שקיעה

עלות 
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שקיעה

עלות 
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מדבש
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מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ב 
וירא

 קו ע"א 
קז ע"א

קז ע"א

 קו ע"א 
וע"ב

קה ע"ב

 קד ע"ב 
קה ע"א

 קד ע"ב 
קה ע"א

קד ע"א

תקלז

תקלג

תקכו

תקכ

תקטז

תקט

תקד

ינואר
2021

6:20 5:42

 בא

4:27

שבט תשפ"א

5:08

5:07

5:06

5:06

5:05

5:04

5:03

10:05

10:05

10:05

10:05

10:05

10:05

10:05

8:26

8:26

8:26

8:26

8:26

8:26

8:25

6:34

6:34

6:34

6:35

6:35

6:36

6:36

5:02

5:02

5:02

5:02
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5:03

5:03

23

22

21

20

19

18

17

י

ט

ח

ז

ו

ה

ד



שון
רא

שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה
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סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי
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מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ב 
וירא

 קט ע"ב 
קיא ע"א

קיא ע"א 
קיב ע"א

קיא ע"א קט 
ע"ב, קי ע"ב

קט ע"ב 
קי ע"ב

קט ע"א, קח 
ע"ב, קט ע"א

 קז ע"ב 
קח ע"ב

 קז ע"ב 
קח ע"א

תקפב

תקעז

תקע

תקסג

תקנו

תקמט

תקמב

ינואר
2021

6:27 5:49

בשלח

ר"ה לאילנות

יומא דהילולא בעל מתוק מדבש זצוק"ל

4:34

שבט תשפ"א

5:15

5:14

5:13

5:12

5:11

5:10

5:09

10:05

10:05

10:05

10:05

10:06

10:05

10:06

8:25

8:26

8:26

8:26

8:26

8:26

8:26

6:30

6:31

6:31

6:32

6:33

6:33

6:34

4:59

5:00
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5:01

5:01
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5:02
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עלות 
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סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ב 
וירא

קטז ע"א 
קיז ע"א

קיד ע"ב 
קטו ע"ב

 קיג ע"א
קיד ע"א

קיד ע"א 
וע"ב

קיג ע"א 
וע"ב

קיב ע"ב

קיא ע"א 
קיב ע"א

תרכה

תריח

תריא

תרה

תקצט

תקצג

תקפח

ינואר - פברואר
2021

6:33 5:54

 יתרו - שבת מברכים אדר
מולד יום ו' שעה 6 ו-19 דק' 4 חלקים

4:40

שבט תשפ"א

5:21

5:20

5:19

5:18

5:17

5:16

5:15

10:04

10:05

10:04

10:05

10:05

10:05

10:05

8:24

8:25

8:25

8:25

8:25

8:25

8:25

6:26

6:27

6:27

6:28

6:29

6:29

6:30

4:56

4:57

4:57

4:58

4:58

4:59

4:59
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עלות 
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סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ב 
וירא

קיט ע"ב

קיט ע"א

קיח ע"א 
וע"ב

קיז ע"א 
וע"ב

קטז ע"א 
וע"ב

קטו ע"א 
וע"ב

 קיז ע"ב
קיח ע"א

תרסז

תרסא

תרנד

תרמח

תרמב

תרלו

תרלב

פברואר
2021

6:39 6:00

 משפטים - שקלים -ב' דר"ח אדר 

א' דר"ח אדר

4:46

שבט - אדר תשפ"א

5:27

5:26

5:25

5:24

5:23

5:22

5:22

10:02

10:03

10:03

10:03

10:04

10:03

10:04

8:22

8:22

8:22

8:23

8:23

8:24

8:24

6:20

6:21

6:22

6:23

6:24

6:24

6:25

4:50

4:51

4:52

4:53

4:53

4:54

4:55
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שקיעה

עלות 
נה"ח
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סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ב - ג 
וירא - חיי שרה

 קכה ע"א
קכו ע"א

קכג ע"ב 
קכד ע"ב

קכג ע"א

קכא ע"ב 
קכב ע"ב

קכא ע"א 
וע"ב

קכ ע"ב

קכ ע"א

כו

יט

יג

ז

א

תרעח

תרעג

פברואר
2021

6:44 6:05

תרומה - זכור

הילולא דמשה רבינו ע”ה

 

4:52

אדר תשפ"א

5:32

5:32

5:31

5:30

5:29

5:28

5:27

10:00

10:01

10:00

10:01

10:02

10:01

10:02

8:19

8:19

8:19

8:20

8:20

8:20

8:21

6:14

6:15

6:15

6:17

6:18

6:18

6:19

4:45

4:45

4:46

4:47

4:48

4:49

4:50

20

19

18

17

16

15

14

ח

ז

ו

ה

ד

ג

ב



שון
רא

שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ג 
חיי שרה

קכה ע"א 
קכח ע"ב

קכג ע"א 
קכד ע"ב

קכא ע"א 
קכב ע"ב

 קכט ע"ב
קל ע"א וע"ב

קכח ע"ב 
קכט ע"א

קכז ע"ב 
קכח ע"א

קכו ע"ב 
קכז ע"א

עא

סה

נח

מט

מג

לח

לג

פברואר
2021

6:50 6:10

 תצוה - שושן פורים

פורים
4:57

אדר תשפ"א

5:38

5:37

5:36

5:36

5:35

5:34

5:33

9:57

9:57

9:58

9:59

9:59

9:59

10:00

8:15

8:15

8:16

8:17

8:17

8:18

8:18

6:06

6:07

6:09

6:10

6:11

6:12

6:13

4:38

4:39

4:40

4:41

4:42

4:43

4:44

27

26

25

24

23

22

21

טו

יד

יג

יב

יא

י

ט



ון
ש

רא
ני

ש
שי

לי
ש

עי
בי

ר
שי

מי
ח

שי
שי

ש
וד

 ק
בת

ש

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ג 
חיי שרה

קלג ע"א

קלב ע"ב

קלב ע"א

קלא ע"ב

 קל ע"ב 
קלא ע"א

קכט ע"א 
קל ע"א

קכז ע"א 
קכח ע"ב

קכג

קטז

קי

קו

צז

פט

עט

פברואר - מרץ
2021

6:55 6:14

כי תשא - פרה

פורים המשולש

5:02

אדר תשפ"א

5:43

5:42

5:41

5:41

5:40

5:39

5:38

9:53

9:54

9:54

9:55

9:55

9:56

9:56

8:10

8:11

8:11

8:12

8:13

8:14

8:14

5:58

6:00

6:01

6:02

6:03

6:04

6:05

4:30

4:31

4:33

4:33

4:35

4:36

4:37

6

5

4

3

2

1

28
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שון
רא

שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ג 
חיי שרה - תולדות

קלט ע"א 
וע"ב

קלח ע"א 
וע"ב

קלו ע"ב 
קלז ע"ב

קלה ע"ב 
קלו ע"א

קלד ע"א 
קלה ע"א

קלד ע"א

קלג ע"ב

קסג

קנח

קנ

קמד

קלח

קלד

קכח

מרץ
2021

6:59 6:20

 ויקהל פקודי - החודש - שבת מברכים ניסן
מולד מוצ"ש שעה 7 ו-3 דק' 5 חלקים

5:07

אדר תשפ"א

5:47

5:47

5:46

5:46

5:45

5:44

5:44

9:49

9:50

9:50

9:51

9:52

9:52

9:53

8:04

8:05

8:06

8:07

8:08

8:08

8:09

5:50

5:51

5:52

5:54

5:55

5:56

5:57

4:20

4:22

4:23

4:25

4:26

4:27

4:29

13

12

11

10

9

8

7

כט

כח

כז

כו

כה

כד

כג
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שי
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ש

עי
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שי
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ח

שי
שי

ש
וד

 ק
בת

ש

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ג 
תולדות

קמא ע"ב

קמ ע"ב 
קמא ע"א

קלט ע"א 
קמ ע"א

קלז ע"ב 
קלח ע"ב

קלו ע"א 
קלז ע"א

קלד ע"א 
קלה ע"ב

קמ ע"א 
וע"ב

רח

ר

קצד

קפח

קפא

קעה

קסט

מרץ
2021

7:04 6:26

ויקרא

ר"ח ניסן

5:12

ניסן תשפ"א

5:52

5:52

5:51

5:50

5:50

5:49

5:48

9:45

9:45

9:46

9:47

9:47

9:48

9:49

7:58

7:59

8:00

8:01

8:02

8:03

8:03

5:41

5:42

5:43

5:45

5:46

5:47

5:49

4:11

4:12

4:13

4:15

4:16

4:18

4:19

20

19

18

17

16

15

14

ז

ו

ה

ד

ג

ב

א



שון
רא

שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ג 
תולדות

קמה ע"א

קמד ע"ב

קמד ע"א

קמג ע"ב

קמג ע"א

קמב ע"ב

קמב ע"א

רמז

רמב

רלז

רלב

רכו

רכ

ריד

מרץ
2021

8:09 7:34

צו - שבת הגדול

מתחילים שעון קיץ
תענית בכורים

סו"ז אכילת חמץ 9:53 - סו"ז שריפת חמץ 11:15
6:16

ניסן תשפ"א

6:57

6:56

5:56

5:55

5:54

5:54

5:53

10:40

10:41

9:41

9:42

9:43

9:43

9:44

8:52

8:53

7:54

7:55

7:56

7:57

7:57

6:32

6:33

5:34

5:36

5:37

5:38

5:40

5:01

5:03

4:04

4:05

4:07

4:08

4:09

27

26

25

24

23

22
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י
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ח



ון
ש

רא
ני

ש
שי

לי
ש

עי
בי

ר
שי

מי
ח

שי
שי

ש
וד

 ק
בת

ש

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

חלק ג 
תולדות - ויצא

קנ ע"א

קמט ע"א 
וע"ב

קמח ע"א 
וע"ב

קמז ע"א 
וע"ב

קמו ע"ב

קמו ע"א

קמה ע"ב

רצב

רפג

רעו

רסח

רסד

רנח

רנג

מרץ - אפריל
2021

מוצ"ש

מוצ"ש

לר"ת

לר"ת

8:14

7:10

7:36

6:35

שביעי של פסח
יום ו' לעומר

ה' דחוהמ"פ 
יום ה' לעומר

ד' דחוהמ"פ 
יום ד' לעומר

ג' דחוהמ"פ 
יום ג' לעומר

ב' דחוהמ"פ
יום ב' לעומר

א' דחוהמ"פ 
יום א' לעומר

פסח
חצות הלילה 12:36

6:21

ניסן תשפ"א

7:02

7:01

7:00

7:00

6:59

6:58

6:58

10:36

10:36

10:37

10:38

10:38

10:39

10:40

8:46

8:47

8:48

8:49

8:50

8:51

8:52

6:23

6:24

6:26

6:27

6:28

6:29

6:31

4:51

4:52

4:54

4:55

4:57

4:58

5:00

3

2

1

31

30
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28
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טו



שון
רא

שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ג 
ויצא

קנד ע"א

קנג ע"ב

קנג ע"א

קנב ע"ב

קנא ע"ב 
קנב ע"א

קנא ע"א

קנ ע"ב

שלד

שכז

שכב

שטז

שט

שג

רחצ

אפריל
2021

8:18 7:41

 שמיני - יום י"ג לעומר  - שבת מברכים אייר
מולד יום ב' שעה 7 ו-47 דק' 6 חלקים

יום י"ב לעומר

יום י"א לעומר

יום י' לעומר

יום ט' לעומר

יום ח' לעומר

 אסרו חג
יום ז' לעומר

6:25

ניסן תשפ"א

7:06

7:05

7:05

7:04

7:03

7:03

7:02

10:32

10:32

10:33

10:33

10:34

10:35

10:35

8:40

8:42

8:42

8:43

8:43

8:44

8:45

6:15

6:16

6:17

6:18

6:19

6:21

6:22

4:41

4:43

4:44

4:45

4:47

4:48

4:50
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שי

ש
וד

 ק
בת

ש

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ג 
ויצא

קנט ע"א

קנח ע"ב

 קנז ע"ב 
קנח ע"א

קנז ע"א

קנו ע"א 
וע"ב

קנה ע"א 
וע"ב

קנד ע"ב

שפא

שעו

שסו

שסא

שנד

שמו

שמא

אפריל
2021

8:23 7:46

תזריע מצורע
יום כ' לעומר

יום י"ט לעומר

 יום י"ח לעומר

יום י"ז לעומר

ב' דר"ח אייר
יום ט"ז לעומר

א' דר"ח אייר
יום ט"ו לעומר

יום י"ד לעומר

6:30

ניסן - אייר תשפ"א

7:11

7:10

7:09

7:09

7:08

7:07

7:07

10:28

10:28

10:28

10:30

10:30

10:30

10:31

8:35

8:36

8:36

8:37

8:37

8:38

8:40

6:06

6:07

6:08

6:10

6:11

6:12

6:13

4:31

4:33

4:34

4:35

4:36

4:38

4:40

17
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ל
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שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ג 
ויצא

קסג ע"א

קסב ע"א 
וע"ב

קסא ע"ב

קסא ע"א

קס ע"ב

קס ע"א

קנט ע"ב

תכב

תטו

תיא

תה

ת

שצד

שפח

אפריל
2021

8:28 7:52

אחרי מות קדושים
יום כ"ז לעומר

יום כ"ו לעומר

יום כ"ה לעומר
תענית חמישי

יום כ"ד לעומר

יום כ"ג לעומר

יום כ"ב לעומר
תענית שני קמא

יום כ"א לעומר

6:35

אייר תשפ"א

7:16

7:15

7:14

7:14

7:13

7:12

7:11

10:24

10:24

10:25

10:25

10:26

10:27

10:27

8:28

8:29

8:30

8:31

8:32

8:33

8:34

5:58

5:59

6:01

6:01

6:03

6:04

6:05

4:21

4:22

4:24

4:26

4:27

4:28

4:30

24

23
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21

20

19
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ו
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ש
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שי
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ש

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ג
ויצא

קנב ע"א 
קנה ע"א

קמח ע"ב 
קנא ע"ב

קמז ע"ב 
קמח ע"א

קסה ע"א קמו 
ע"ב קמז ע"א

קסד ע"ב

קסד ע"א

קסג ע"ב

תסד

תנח

תנב

תמד

תלט

תלב

תכח

אפריל - מאי
2021

8:33 7:57

אמור
יום ל"ד לעומר

ל"ג בעומר
הילולת התנא האלקי רבי שמעון בר יוחאי זיע"א

יום ל"ב לעומר

יום ל"א לעומר

יום ל' לעומר

פסח שני
יום כ"ט לעומר

תענית שני בתרא

יום כ"ח לעומר

6:40

אייר תשפ"א

7:21

7:20

7:19

7:19

7:18

7:17

7:16

10:21

10:21

10:22

10:22

10:23

10:23

10:23

8:24

8:24

8:25

8:26

8:27

8:28

8:28

5:51

5:52

5:53

5:54

5:55

5:56

5:57

4:13

4:14

4:15

4:17

4:18

4:19

4:20
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שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ג 
ויצא - וישלח

קסז ע"ב

קסז ע"א

קסו ע"ב

קסה ע"ב 
קסו ע"א

קסב ע"ב 
קסה ע"ב

קסא ע"ב 
קסב ע"א

קנה ע"ב 
קנז ע"ב

תקיג

תקח

תקג

תצו

תפח

תפא

תעב

מאי
2021

8:38 8:03

בהר בחוקותי - יום מ"א לעומר שבת מברכים סיון
מולד ליל ד' שעה 8 ו-31 דק' 7 חלקים

יום מ' לעומר

יום ל"ט לעומר

יום ל"ח לעומר

יום ל"ז לעומר

יום ל"ו לעומר

יום ל"ה לעומר

6:45

אייר תשפ"א

7:26

7:25

7:24

7:23

7:23

7:22

7:21

10:19

10:18

10:19

10:19

10:20

10:20

10:20

8:19

8:20

8:20

8:21

8:22

8:23

8:23

5:45

5:45

5:46

5:47

5:48

5:49

5:50

4:03

4:05

4:06

4:07

4:08

4:10

4:11
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עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ג 
וישלח

קעא ע"א

קע ע"ב

קע ע"א

קסט ע"ב

קסט ע"א

קסח ע"ב

קסח ע"א

תקנ

תקמו

תקמ

תקלה

תקל

תקכד

תקיט

מאי
2021

8:42 8:08

במדבר
יום מ"ח לעומר

יום מ"ז לעומר

יום המיוחס
יום מ"ו לעומר

ר"ח סיון
יום מ"ה לעומר

יום מ"ד לעומר

יום מ"ג לעומר

יום מ"ב לעומר

6:50

אייר - סיון תשפ"א

7:30

7:30

7:29

7:28

7:28

7:27

7:26

10:16

10:17

10:17

10:17

10:17

10:18

10:18

8:15

8:15

8:15

8:16

8:17

8:18

8:18

5:39

5:40

5:41

5:42

5:42

5:43

5:44

3:55

3:56

3:57

3:58

4:00

4:01

4:02
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שני
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ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

חלק ג 
וישלח

קעד ע"ב

קעד ע"א

קעג ע"ב

קעג ע"א

קעב ע"ב

קעב ע"א

קעא ע"ב

תקפט

תקפג

תקעח

תקעג

תקסז

תקסא

תקנה

מאי
2021

מוצ"ש

מוציו"ט

לר"ת

לר"ת

הדה"נ:

הדה"נ:

8:47

8:43

8:15

8:12

 נשא

אסרו חג 

שבועות

יום מ"ט לעומר

6:55

6:51

סיון תשפ"א

7:35

7:35

7:34

7:33

7:32

7:32

7:31

10:15

10:16

10:15

10:16

10:15

10:16

10:16

8:11

8:12

8:12

8:13

8:13

8:13

8:14

5:35

5:36

5:36

5:37

5:37

5:38

5:39

3:48

3:49

3:50

3:51

3:52

3:52

3:54
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עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ג 
וישלח

קעח ע"א

קעז ע"ב

קעז ע"א

קעו ע"ב

קעו ע"א

קעה ע"ב

קעה ע"א

תרכז

תרכא

תרטו

תרי

תרה

תקצט

תקצד

מאי
2021

8:52 8:19

 בהעלותך

6:59

סיון תשפ"א

7:40

7:39

7:39

7:38

7:37

7:36

7:36

10:15

10:14

10:15

10:15

10:15

10:15

10:15

8:09

8:09

8:10

8:10

8:10

8:11

8:11

5:32

5:32

5:33

5:33

5:34

5:34

5:34

3:43

3:43

3:44

3:45

3:46

3:47

3:47
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שקיעה
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סוזת"פ
שקיעה

עלות 
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סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
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סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
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סוזת"פ
שקיעה

עלות 
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סוזת"פ
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וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ג-ד 
וישלח - וישב

קפב ע"א

קפא ע"ב

קפא ע"א

קפ ע"ב

קפ ע"א

קעט ע"א 
וע"ב

קעח ע"ב 
קעט ע"א

לא

כה

יט

יג

ח

א

תרלג

מאי - יוני
2021

8:56 8:24

 שלח לך - שבת מברכים תמוז
מולד יום ה' שעה 9 ו-15 דק' 8 חלקים

7:03

סיון תשפ"א

7:44

7:43

7:42

7:42

7:41

7:41

7:40

10:15

10:14

10:14

10:15

10:14

10:14

10:14

8:08

8:08

8:08

8:08
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8:09
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5:30

5:30

5:30

5:31

5:31
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3:39
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מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
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וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:
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וישב

קפה ע"ב

קפה ע"א

קפד ע"ב

קפד ע"א

קפג ע"ב

קפג ע"א

קפב ע"ב

סט

סד

נט

נד

מח

מב

לז

 יוני
2021

8:59 8:27

 קרח

ב' דר"ח תמוז

א' דר"ח תמוז

7:07

סיון - תמוז תשפ"א

7:47

7:47

7:46

7:46

7:45

7:45

7:44

10:15
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10:15

10:15

10:14
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10:15

8:07

8:07

8:07

8:07

8:08

8:08
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5:29
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וילנא
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וישב

קפט ע"א

קפח ע"ב

קפח ע"א

קפז ע"ב

קפז ע"א

קפו ע"ב

קפו ע"א
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ק

צה

פט

פד

פ

עד

 יוני
2021

9:01 8:30

 חוקת

7:09

תמוז תשפ"א

7:49

7:49

7:49

7:48

7:48

7:48

7:47

10:16

10:16

10:16

10:15

10:15

10:15

10:15

8:08

8:08

8:08

8:08

8:07

8:07

8:07

5:30

5:30

5:30

5:29

5:29

5:29

5:29

3:37

3:37

3:37

3:37

3:37

3:37

3:37
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וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ד 
וישב

קצב ע"ב 
קצג ע"א

קצב ע"א

קצא ע"ב

קצא ע"א

קצ ע"ב

קצ ע"א

קפט ע"ב

קמב

קלז

קלב

קכו

קכא

קטז

קיא

 יוני
2021

9:03 8:31

 בלק

7:11

תמוז תשפ"א

7:51

7:51

7:51

7:50

7:50

7:50

7:50

10:18

10:18

10:18

10:17

10:17

10:17

10:17

8:10

8:09

8:09

8:08

8:08

8:08

8:08

5:31

5:31

5:31

5:30

5:30

5:30

5:30

3:39
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3:37
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וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ד 
וישב - מקץ

קצו ע"ב

קצו ע"א

קצה ע"ב

קצה ע"א

קצד ע"ב

קצד ע"א

קצג ע"א 
וע"ב

קפט

קפג

קעז

קעא

קסו

קס

קנא

 יוני - יולי
2021

9:03 8:31

 פינחס - שבת מברכים אב
מולד ליל שבת שעה 9 ו-59 דק' 9 חלקים

צום י"ז בתמוז

7:11

תמוז תשפ"א

7:51

7:51

7:51

7:51

7:51

7:51

7:51

10:20

10:19

10:19

10:19

10:18

10:18
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8:12
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8:11

8:11
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8:10
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3:41

3:41

3:40

3:40

3:39

3:39
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מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ד 
מקץ

ר ע"א

קצט ע"ב

קצט ע"א

קצח ע"ב

קצח ע"א

קצז ע"ב

קצז ע"א

רל

רכד

ריח

ריג

רז

רא

קצה

יולי
2021

9:02 8:31

 מטות מסעי
ר"ח אב

7:10

תמוז - אב תשפ"א

7:50

7:50

7:51

7:51

7:51

7:51

7:51

10:21

10:21

10:21

10:20

10:20

10:20

10:20

8:15

8:14

8:14

8:13

8:13

8:12

8:12

5:37

5:37

5:36

5:35

5:35

5:34

5:34

3:46

3:45
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3:44

3:43

3:43

3:42
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וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ד 
מקץ

רג ע"ב

רג ע"א

רב ע"ב

רב ע"א

רא ע"ב

רא ע"א

ר ע"ב

רסח

רסב

רנו

רנא

רמו

רמא

רלה

יולי
2021

9:00 8:27

 דברים

הילולת רבינו האר"י זיע"א

7:09

אב תשפ"א

7:48

7:49

7:49

7:49

7:50

7:50

7:50

10:23

10:23

10:23

10:22

10:23

10:22

10:21

8:18

8:17

8:17

8:16
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8:15
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5:41

5:40
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5:39
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לר"תמוצ"ש
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חלק ד 
מקץ - ויגש

רז ע"ב

רז ע"א

רו ע"ב

רו ע"א

רה ע"א 
וע"ב

 רד ע"ב
רה ע"א

רד ע"א

שיד

שח

שב

רצו

רפט

רעט

רעג

יולי
2021

8:57 8:24

 ואתחנן
חמשה עשר באב

צום תשעה באב

7:05

אב תשפ"א

7:45

7:45

7:46

7:46

7:47

7:47

7:48

10:25

10:24

10:25

10:24

10:24

10:24

10:23

8:21

8:21

8:21
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8:19
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8:18

5:45

5:44
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5:43
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5:42

5:41
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וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ד 
ויגש

 ריא ע"א
 וע"ב

רי ע"ב

רי ע"א

רט ע"ב

רט ע"א

רח ע"ב

רח ע"א

שנד

שמח

שמג

שלז

שלא

שכו

שכ

יולי
2021

8:52 8:18

עקב

7:01

אב תשפ"א

7:40

7:41

7:41

7:42

7:43

7:43

7:44

10:27
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4:02

4:01

4:00
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וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ד 
ויחי

ריז ע"ב

ריז ע"א

רטז ע"א 
וע"ב

רטו ע"א 
וע"ב

ריד ע"א 
וע"ב

 ריג ע"א
 וע"ב

 ריא ע"ב
ריב ע"א וע"ב

שצה

שפז

שעח

שעד

שעא

שסח

שסג

אוגוסט
2021

8:47 8:15

 ראה  - שבת מברכים אלול
מולד יום א' שעה 10 ו-43 דק' 10 חלקים

6:55

אב תשפ"א

7:35

7:35

7:36

7:37

7:38

7:39

7:39

10:28

10:27

10:27

10:27

10:27

10:27

10:26

8:28

8:28

8:27

8:26

8:26

8:26

8:25

5:54

5:53

5:53

5:52

5:52

5:51

5:50

4:13

4:12

4:11

4:09

4:08

4:07

4:06

7

6

5

4

3

2

1

כט

כח

כז

כו

כה

כד

כג



שון
רא

שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ד 
ויחי

רכא ע"א

רכ ע"ב

רכ ע"א

ריט ע"ב

ריט ע"א

ריח ע"ב

ריח ע"א

תלח

תלא

תכה

תיח

תיב

תז

תא

אוגוסט
2021

8:40 8:04

שופטים

ב' דר"ח אלול

א' דר"ח אלול

6:49

אב - אלול תשפ"א

7:28

7:29

7:30

7:31

7:32

7:33

7:34

10:29

10:28

10:28

10:28

10:28

10:28

10:28

8:32

8:31

8:30

8:30

8:29

8:29

8:29

5:59

5:58

5:57

5:57

5:56

5:56

5:55

4:21

4:19

4:18

4:17

4:16

4:15

4:14

14

13

12

11

10

9

8

ו

ה

ד

ג

ב

א

ל



ון
ש

רא
ני

ש
שי

לי
ש

עי
בי

ר
שי

מי
ח

שי
שי

ש
וד

 ק
בת

ש

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

הדה"נ:

חלק ד 
ויחי

רכד ע"ב

רכד ע"א

רכג ע"ב

רכג ע"א

רכב ע"ב

רכב ע"א

רכא ע"ב

תעט

תעג

תסו

תסא

תנו

תנ

תמה

אוגוסט
2021

8:32 7:56

 כי תצא

6:41

אלול תשפ"א

7:20

7:21

7:23

7:24

7:25

7:26

7:27

10:29

10:29

10:29

10:29

10:29

10:29

10:29

8:34

8:33

8:33

8:33

8:33

8:32

8:32

6:03

6:03

6:02

6:02

6:01

6:00

6:00

4:26

4:26

4:25

4:24

4:23

4:22

4:22

21

20

19

18

17

16

15

יג

יב

יא

י

ט

ח

ז



שון
רא

שני
שי

שלי
רביעי

שי
מי

ח
שי

שי
ש

שבת קוד

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

הדה"נ:

לר"תמוצ"ש

חלק ד 
ויחי

רכח ע"א

רכז ע"ב

רכז ע"א

רכו ע"ב

רכו ע"א

רכה ע"ב

רכה ע"א

תקיט

תקיד

תקט

תקג

תצז

תצא

תפד

אוגוסט
2021

8:24 7:47

 כי תבוא

6:33

אלול תשפ"א

7:12

7:13

7:15

7:16

7:17

7:18

7:19

10:29

10:29

10:30

10:29

10:29

10:29

10:29

8:36

8:36

8:36

8:35

8:35

8:35

8:34

6:08

6:07

6:07

6:06

6:05

6:05

6:04

4:33

4:33

4:31

4:30

4:30

4:29

4:27

28

27

26

25

24

23

22

כ

יט

יח

יז

טז

טו

יד



ון
ש

רא
ני

ש
שי

לי
ש

עי
בי

ר
שי

מי
ח

שי
שי

ש
וד

 ק
בת

ש

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

וילנא

לר"תמוצ"ש

חלק ד 
ויחי

הדה"נ:

רלא ע"ב

רלא ע"א

רל ע"ב

רל ע"א

רכט ע"ב

רכט ע"א

רכח ע"ב

תקס

תקנד

תקמח

תקמג

תקלז

תקלא

תקכו

אוגוסט - ספטמבר
2021

8:15 7:37

 נצבים

א' דסליחות 

6:24

אלול תשפ"א

7:03

7:04

7:06

7:07

7:08

7:10

7:11

10:30

10:29

10:30

10:30

10:29

10:29

10:29

8:38

8:37

8:37

8:37

8:37

8:37

8:36

6:13

6:12

6:12

6:11

6:10

6:09

6:08

4:39

4:38

4:37

4:36

4:36

4:35

4:34

4

3

2

1

31

30

29

כז

כו

כה

כד

כג

כב

כא



שון
רא

שני

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

עלות 
נה"ח

סוזק"ש
סוזת"פ
שקיעה

זוהר יומי

זוהר יומי

מתוק 
מדבש

מתוק 
מדבש

וילנא

וילנא

חלק ד 
ספטמברויחי

2021

ערב ר"ה תשפ"ב

תקסו

תקעב

רלב ע"א

רלב ע"ב

אלול תשפ"א

7:00

7:02

10:29

10:29

8:38

8:39

6:14

6:13

4:41

4:41

6

5

כט

כח

6:20הדה"נ:

תכלה שנה וקללותיה
תחל שנה וברכותיה

לשנה טובה תכתבו 
ותחתמו לאלתר לחיים 
טובים ארוכים ולשלום



6:27
10:29

8:45
6:30
שיעור 5:01 לייסד  לקבוע  ראוי 

בספרא  בס"ד  קבוע 
קדישא הדין מדי יום ביומו, 
יום, שהוא  בכל  עמוד אחד 
הפורענות  בפני  כתריס 
קשות  גזירות  לבטל 
ולהשפיע  רעים,  וחולאים 
רבה  ברכה  קודש  שפע 
רפואות וישועות עד בלי די



הזוה"ק  לימוד  גדלות  לפרסם  ...שבקשו 
שאפשר  מי  שכל  וכו'  תורה  מבני  ולבקש 
יום בכל  זוהר  עמוד  ללמוד  ישתדל   לו 

 בל"נ דבר גדול הוא מאוד להנהיג כנ"ל 'והוא כתריס 
בפני הפורעניות ולבטל גזירות קשות וכו' ולהשפיע 
שפע קודש על עם קודש, ואשרי המקיימים כן בכ"י

 ללומדי הדף היומי 
בזוהר הק' עם פירוש מתוק מדבש

ניתן לפנות בשאלות אל הגאון המפורסם

מוהר"ר רבי שרגא סעמעליוס שליט"א
כל יום בין השעות 20:20-19:20

בטל: 02-5370286



תורה  בסתרי  הלימוד  ערך  גודל  ומפורסם  ידוע 
העסק  בסגולת  אשר  האחרונים  אלו  בדורות  ובפרט 
מהימנא  )רעיא  הרשב"י  וכהבטחת  הגאולה,  תבוא  בהם 
וברחמי:  גלותא  מן  יפקון  דבדא  ע"ב(  קכ"ד  דף   נשא 

ויש בהשתדלות זו, שהיא בדרך האמת  לאנשי האמת ללמדם 
תורת האמת, משקל מכריע לזכות כנגד פורצי הגדר שנתרבו 

בעוה"ר בימינו.

לימוד  ולהנהיג  דלבא,  מעומקא  קדושה  בקריאה  בזה  הננו 
"עמוד היומי" בספר הזוהר עם פירוש הנפלא "מתוק מדבש" 
לסוף  נזכה  ישראל,  תפוצות  בכל  הזוהר  לימוד  הפצת  וע"י 
בישועת  ולהוושע  נפשנו  לפדיון  וראש  תחילה  צרותינו  לכל 

עולמים, ותחזינה עינינו בשוב ה' לציון ברחמים אמן.

ואקרא בקול גדול לבני תורה ויראי ה' לקבוע לימוד של עמוד 
יומי בספר הזוהר הקדוש חק ולא יעבור, כדי לטהר את הנפש 

ולהחיש את גאולתנו ופדות נפשנו.



סגולה גדולה
מבעל "מתוק מדבש" זצוק"ל

לזיווג הגון, לזרע של קיימא, לפרנסה, 
 להצלחה, לרפואה, 

להנצל ממחלות וגזירות רעות
"ורבים כבר נושעו בסגולה זו"

 לומר
 פרק י"ג בתהילים

 13 פעמים 13 ימים
13X13X13

לשפוך את הלב
 עם ה'תהלים'
שכבש את לב המתפללים

רב 
מכר!

להשיג בחנויות הספרים
 להזמנות 
1800-350-330מרוכזות:

כליל המעלות
סגולות יקרות לפני כל מזמור ◆
פירוש משולב על כל הספר ◆
תפלות נשגבות מספה"ק  ◆
ילקוט מאמרי הזוהר הקדוש והאריז"ל  ◆



לשפוך את הלב
 עם ה'תהלים'
שכבש את לב המתפללים

רב 
מכר!

להשיג בחנויות הספרים
 להזמנות 
1800-350-330מרוכזות:

כליל המעלות
סגולות יקרות לפני כל מזמור ◆
פירוש משולב על כל הספר ◆
תפלות נשגבות מספה"ק  ◆
ילקוט מאמרי הזוהר הקדוש והאריז"ל  ◆



להשיג בחנויות הספרים
 להזמנות 
1800-350-330מרוכזות:

 השער 
 לנעם 
ורזא דשבת

 בעזהשי"ת 
 הופיע ויצא לאור 
הספר הקדוש 

 שער
הכוונות
שבת 
חלק ב 

 והוא השער השישי 
 של השמונה שערים
  מתורת האריז"ל אשר נכתב
 ע"י תלמידו מוהרח"ו זצוקללה"ה

עם הפירוש הנפלא

מתוק מדבש 
המבאר כל מילה ומילה 
בלשון צח ובהיר



תהלים
מ תוק מדבש

ביאור מקיף ומשולב, וסגולות 
יקרות על כל מזמורי הספר

אוצרות חיים
ב' חלקים

עם פירוש מתוק מדבש והוא 
השער והמבוא אל קבלת האריז"ל 

 אשר נכתב ע"י תלמידו
מהרח"ו זיע"א

אוצר הזוהר
אלפי ערכים מצוטטים

מדברי הזוה"ק,
תיקוני זוהר וזו"ח
ע"פ סדר א"ב.

יום החופה
לחתן ולכלה

לשה"ק - אידיש
עניני הלכה ומוסר דינים
ומנהגי החופה החתונה

וז' ימי המשתה.

כונת
הברכות
מעלת המאה ברכות
מלוקט מדברי חז"ל
ומספרי הראשונים

והאחרונים.

כתר
הצניעות

דברים מלהיבים לחיזוק
הצניעות הליכות והלכות

דרכות לבנות ישראל
ביסודי הצניעות.

קדושה
וצניעות

הדרכות והנהגות איש
וביתו בענין "קדש
עצמך במותר לך"

שמירת
המחשבה

חובת ומעלת שמירת
המחשבה ועצות
וסגולות מועילות

לכל או"א.

תיקוני זוהר
בגדלים שונים

תיקוני זוהר ללא פירוש /
כריכה רכה וקשה / מחולק

עם לוח לחודש אלול

וספרתם לכם
הנהגות ישרות
לתיקון המידות

לכל יום ויום לימי
ספירת העומר

מאמרי
הזוהר הקדוש

והוא אוצר מאמרי
נגלות הזוהר

כרך א' סדר היום – ענינים
כרך ב' שבת ומועדים

שערי זוהר
מבוא לכל הבא

לעסוק בספרי הזוה"ק 
ובתורת הנסתר

מחזור
מתוק מדבש

לראש השנה ויום הכיפורים
עם שילוב הוויות ואדנות 
ילקוט כוונות זכות מכתבי 

האר"י הקדוש

שער הגלגולים
ב' חלקים

 ע"פ מתוק מדבש
 והוא שער השמיני מן שמונה

שערים מתורת האר"י ז"ל
אשר נכתב ע"י תלמידו

מהרח"ו זיע"א

זמירות
מתוק מדבש

בגדלים שונים
 עם ילקוט הנהגות טובות

 מכתבי האר"י הקדוש

סידור
מתוק מדבש

בגדלים שונים
לימות החול ולשבת קודש
עם שילוב הווית ואדנות

 אשכנז | ספרד
עדות המזרח

הגדה
של פסח
עם ילקוט כוונות זכות

ותפילות יקרות עם
כוונת האר"י זיע"א.
נוסח ספרד וע"מ

 כל ספרי הגה"צ המקובל 
בעל מתוק מדבש זצוק"ל

]USB[ בדיסק אונקי
כולל הסט זוהר הקדוש

שער הכוונות
שבת ב' כרכים

והוא שער השישי של השמונה 
שערים מתורת הארי זיע"א אשר 

נכתב ע"י המרח"ו זיע"א

האדרות
ע"פ מתוק מדבש

בגדלים שונים
כולל בתוכו אדרא רבא

ואדרא זוטא אדרא דמשכנא
וספרא דצניעתא

בעל מתוק
מדבש

גווילי חייו הזוהרים והמאירים
של הגאון הצדיק המקובל
רבי דניאל פריש זצוק"ל

ימי הבחרות
ובר המצווה
הדרכה ליום הבר מצוה

ולכלל בחורי החמד
 בתחילת דרכם

 בעבודת ה'

כל ספרי המחבר בעל מתוק מדבש זצוק"ל

להשיג בחנויות הספרים

1800-350-330



עמוד הזוהר היומי  רשת כוללים  רשת שיעורים עולמי 

 הפצת ספרי הזוהר הקדוש  מכון להוצאת ספרים 

הפצת קונטרסים  קרנות גמ"ח  קרן שבת ויו"ט

Daily zohar larning program  Kollei network
 Woridwide lecture network  seporim publicatication

Booklet distribution  charity fund 
Shabbos and yom tov fund

רח' אשלג 9 ת.ד. 5315 מיקוד 91052
פעיה"ק ירושלים תובב"א

טל: 02-50-222-33 פקס: 02-50-232-51
‬‎mothekmidwash@gmail.com‎אימייל: ‫


